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14 / ’




Tekst og foto: Halvor Erikstein

Over alt pa en plattform eller et
landanlegg er det aviufting (venter) fra
maskinesi og prosessutstyr. Det er gjort
lite for at det skal bli tatt hensyn til slike
forurensningskilder selv om det som
Kkan gi alvorlige helseskader

Kanskje er det aviufting fra
i ul g

til turbinene, aviufting
fra tanker eller avsug fra en eller annen
prosess hvor det benyttes kjemiske
forbindelser. ventene er gjerne

plassert med utbidsing | aubemannede
omraders og det er alitid en vind som
fjerner forurensningen. Det ef lite

tatt hensyn Ul at ogsa slike omrader
trenger inspeksjon og vedlikehold,
of det medferer et lengre opphold i
forurenset omride. Det kan ogsd vaere

Hva kan komme ut fra

det

g

meget kreftiremkallende forbindelsen
benzen. Deter i tillegg mange andre
helsefartige forbindelser som kan
utsette omgivelsene for skadelig
eksponering. Fra turbinene luftes det
ut ulike nevrotoksiske organofosfater
samt en cocktail av forbindelser

fra den syntetiske smoreoljen og
nedbrytningsprodukter.

Regelverket er helt klart nar det
gjcldﬂ kartlegging av Idemlsk

5 | Aktivi ft:
§38 d(pemuk helsefares vises
det til arbeidsgivers pliktet
Arbeidsgiveren skal sikre at
hel lig Kjemisk cksp g
ved lagring, bruk, hindtering og,

hendi

3 av ki og ved
dsoperas) Of prosesser som

Y

atutbilsingene skjer pa der som

en ma passere til og fra arbeid.

madet

avgir kjemiske k unngls,

i ingstorskriften § 15

A3 plakat. Sendt ut pa plattformer

Vimener mangelen pd kartlegging

av utslippsmengder og mangel pi
risikovurdering av kjemisk helserisiko
hvor det ogsd blir tatt hensyn til de
reelle arbeidsoppgavene i et omride,
er uholdbar. Nir en ikke kjenner

ingen o ki
av arbeidsmiljeforurensningen betyr
detaten heller kan vite hva slags

yr som gir rett b
Vimener at alle aviuftningspunkter
mJ merkes og volum av utslipp og

jon av fi bli
kartlagt
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http://www.safemagasinet.no/201701/merking-utslippspunkt-hvite-dampen-rare-lukten-vet-syk/
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* Sloptanker
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Den hvite dampen og den vonde lukten

Kan karakteriseres som utslipp av en
kjemisk cocktail.

* Smgroljer
* Nedbrytningsprodukter fra slitasje
* Termisk dekomponering
* Omdanningsprodukter pga temperatur

* Organofosfatforbindelser

* Nye organofosfatforbindelser som
oppstar pga h(zg/ temperatur og

reaksjoner med baseoljen +++
e Tetningsoljer
* cocktail av; benzen, n-heksan, BTEX, lette og
tyngre hydrokarboner++++++

* Sloptanker

*  Cocktail fra mulige kjemiske
reaksjoner, H,S og andre
sulfidforbindelser fra mikrobiologisk

+++++




Hva ma en vite om
utslippspunktet?

. Utsllﬁg)svolum kubikkmeter/time

* Sammensetning
Benzen
N-heksan
oljedamp
Oljetake
Additiver
Organofosfater
+++++++
++++++

Spredningsanalyser — risikovurderinger —
spredningskart (tilsvarende stgykart?)



Faktahefte Benzen i arbeidsmiljpet
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Helsefarer ved
benzeneksponering

«Alvorlig helsefare»

De viktigste helsefarene er:
= Kan forarske kreft

= Kan gi skader pa arvematerial

Opptak i kroppen:

* Benzen fordamper lett og tas raskt
opp via lungene

= Opptak i kroppen kan ogsa skje
gjennom huden og ved svelging

Nar er benzen farlig?

Eksponering for benzen skjer potensielt ved enhver
splitting av et hydrokarbonfaerende system. Den viktigste
opptaksveien er innanding. Opptak i kroppen kan i mindre
grad ogsa skje giennom huden. Ved eksponering for heye
konsentrasjoner kan man registrere kortvarig hodepine,
svimmelhet, kvalme oq irritasjon av hud og slimhinner i
eyne og luftveier.

Benzen blir i kroppen omdannet til nedbrytningsprodukter
som i lepet av ar kan forarsake kreft i hvite blodlegemer.
Dette er sjeldne, men alvorlige krefttyper. Det er svaert fa
som rammes, men det far store konsekvenser for den det
gjelder.

Statoil har i mange ar hatt halvparten av norsk grenseverdi
som krav for eksponering av benzen. Nye forskning

tyder imidlertid pa at det er vanskelig a etablere en
eksponeringsgrense som er trygq for alle.

Denne kunnskapen medferer at vi fortsatt ma utvikle
gode tekniske lasninger. Like viktig er det at alle som
risikerer eksponering for benzen er kjent med betydningen
av gode klargjeringsrutiner og trygg gjennomfering

av arbeidsoppgavene. Konsekvent bruk av personlig
verneutstyr er i tillegg en siste barriere mot eksponering.
Pa de neste sidene vil du finne guide for hvilke
andedrettsvern du skal bruke under ulike konsentrasjoner
av benzen, samt hanskebruk.




Dekker bare en liten del av de som er utsatt

Nar kan du bli eksponert?

Mangler de
fleste som kan

bli eksponert ‘
Arbeidsoppgaver der du erfaringsmessig er mest utsatt

for benzeneksponering:

= Splitting av hydrokarbonferende systemer
- Mottak (og sending) av pig
- Ventil- og filterbytte

= Entring/rengjering av tank

= Rengjering og vedlikehold av utstyr

* Provetaking og analyse

* Drenering

= Avfallshandtering

= Handtering av spill /lekkasjer

= Overfering av nafta/kondensat til bat




Boring og kjemisk eksponering

Directional
drilling
on land
Marine directional with the same
drithing with the same well head
el head

e . e
s T P

Diractional
drilling Directional
for relief well in a drilling

Bloliaut situation an land with
the same well head

i B
P9 W

Boreslammet vil i tillegg til at det skjer omdanningsreaksjoner pga hgye trykk og
temperaturer, bli forurenset av kjemiske forbindelser fra reservoar, formasjon, gass- og
vannkontakt. Dette er det ingen kontroll med!

Bilde fra; www.galpenergia.com/EN/Investidor/ConhecerGalpEnergia/Os-nossos-negocios/Exploracao-Producao/fundamentos-engenharia-petroleo/Paginas/Perfuracao.aspx



http://www.galpenergia.com/EN/Investidor/ConhecerGalpEnergia/Os-nossos-negocios/Exploracao-Producao/fundamentos-engenharia-petroleo/Paginas/Perfuracao.aspx

Tradisjonell behandling av boreslam. Vibrasjonssikter (shakere) som pafgrer
operatgrene ekstrem stgy, vibrasjon og helsefarlig kjemisk eksponering.




Arbeidsmiljp
MudCube gir lukket filtrering av boreslammet eksponering for avgassing av komplisert
en kjemisk cocktail (kjemisk cocktaileffekt), aerosoler, stgy og vibrasjon er dramatisk
redusert.

Ytre miljg og energi (mye a hente pa jakt etter lavkarbon!)

Mindre vedheng pa kaks

Mindre forbruk av borevaeske og borekjemikalier

Mindre boreavfall som skal transporteres til land for behandling

Mindre energiforbruk ved behandling av boreavfallet

Redusert mengde til behandling gir mindre utslipp av eksos, partikler og ultrafine
partikler

e, — —



http://issuu.com/inbusiness/docs/81566_safe_nr3_2014_nett/18



https://www.dropbox.com/s/j0eh5iszbhfue75/Intervju-Roughneck-August2014.mp4?dl=0

De mange ukjente og diffuse utslipp som ikke blir tatt hensyn til.
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DATA PA UTSLIPPSKILDER

Merking av avluftingspunkter (venter)| Volum av utslipp
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Tetningsoljer og avlufting

Smgroljen (tetningsoljen)
kommer i kontakt med gassen
som komprimeres gjennom
flere kompressorer (tog).
Oljen tar opp i seg
komponenter fra
gasstrommen og kan anrikes
med store mengder benzen,
heksan og andre upolare og
flyktige hydrokarboner.
Denne «forurensingen» ma
luftes/kokes/dampes ut fra
olje i tanker som har
varmeelementer.

Avluftingen fra slike systemer
kan pafgre omgivelsene
enorm
arbeidsmiljpeksponering som
ikke er kontrollert

Qval pul pusy

Seals are used to prevent migration from the pressheaurized compressor interior volume (the compression
space) toward the bearings. These seals are available in a variety of configurations, and most seals require oil
as a coolant and lubricant. The auxiliary systems that feed oil fo the bearings and seais are often combined, in
which case, they are aptly called lube- and seal-oil systems, Separate systems are more common and are
required if the seal oil is contaminated by entrained "sour” gases, such as hydrogen sulfide. Fig. 1 shows a
simplified schematic of a plain lube-oil system, Several of the most common system instruments are also listed

Fig. 1. The simplified, but typical, compressor lube-oll system
Intludes many auxiliary components in addition to the
comprassor. The multi-unit systems require provisions to
separate (to valve-off) ons system from another. in the combined
lube- and seal-oil systems with turbine drivers, the compressor's
outer seal-oil drain must be separate from the Jube-oil drain.

http://www.hydrocarbonprocessing.com/Article/3067849/Modernize-your-compressor-lube-and-seal-oil-systems.html?Articleld=3067849



http://www.hydrocarbonprocessing.com/Article/3067849/Modernize-your-compressor-lube-and-seal-oil-systems.html?ArticleId=3067849

Emisjonsmaling STB og STC 28.-29.06.2011, OHS

Tabell 4. Gjennomsnittlige resultater i prover tatt i de ulike avluftingsventilene ved SFB og SFC.

Enhet: mg/m’

Plattform: SF8 SFC SFC

Avlufting fra: Rundowntank | Rundowntank Lube Oil Kompressor
(v3) Hovedreseroar | og TM (V2)
(Vi)

Oljetake 0,40 406 1096

Oljedamp 0,26 9,6

n-Heksan >9,2 >174

Benzen (GC/MS) 29 >53

Benzen (GC/FID) 38 73

Toluen (GC/MS) 47 2.2 34

Toluen (GC/FID) 77 2 37
Etylbenzen 0,68 0,05 1,0

Xylener, alle 2,4 0,17 3,5
isomere (GC/MS)

Xylener, alle 56 <0,07 5,9
isomere (GC/FID)

TVOC >635 >28 11 >640 >536 >556

>: For minst et av resultatene benyttet i beregning av gjennomsnitt er adsorbenten overbelastet, og resultatet kan vare
underestimert.
Kilde: Tabellen e hentet fra OHS rapport OHS -5070400-1 malinger gjort 28.- 29. juni 2011, rapport av 18.11.2011




Y

Eksempel pa luftfortynningsbehov fra kompressor tetningsolje
i avluftingspunkt TM (V2).

Mengdei Luftfor- Luftfor-
Mengde Grenseverdi | Grense- milligram tynnings- tynnings-
Utslipps- forurensning (Arbeidstilsynet) | o rdi 12 pr. time ved | behov til behov ved
punkt malt i mg/m3 mg/m?3 timer utslipps- offshore % offshore
380 m3/h (milligram/m3) (Offshore | hastighet grenseverdi | grenseverdi
faktor 0,6) | 380 m3/h m3/time m?3 /time

Oljetake 1096 0,6 416480

Oljedamp 7,3 30 2774

n-Heksan >176 43 66880 1555 6200

B Benzen 56 18 21280 11822 47300

e —

e

= ;.f: 1 kg = 1000 gram, 1 gram = 1000 milligram (mg)
Tt
= Utsllppspunkt estimert til 3 avgl 380 m3/h (380 kubikkmeter pr. time)

L Kilde: OHS rapport OHS -5070400-1 malinger gjort 28 29 juni 2011 rapport av 18.11.2011 ;




Eksos, benzen, n-heksan ++++




Grenseverdien for benzen foreslatt senket fra 1 ppm til 0,1 ppm
Kortidsnormen Short-term Exposure Limits (STEL) 0,2 ppm

Proposal by the European Chemical Agency
(ECHA)

in support of occupational exposure limit value
for benzene in the workplace

October 2017

Based on the available scientific data on adverse effects of benzene in workers
and accounting for the uncertainties (ECHA guidance R.8, ATSDR 2007), an 8-
hour TWA for non-carcinogenic haematological effects after repeated exposure

of 0.1 ppm could be considered.

Aenastaty T B0 Bee 400, FTOR1LIL Mantste. Pknd | Tol & 108 & Ba1S ONIRZIE | i -

= - B

https://echa.europa.eu/documents/10162/214b2029-82fd-1656-1910-3e18d0906999



https://echa.europa.eu/documents/10162/214b2029-82fd-1656-1910-3e18d0906999
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Exposed: Decades of demial on poisons
Benzene and worker cancers: 'An
American tragedy’

Documents lay bare petrochemical industry's $36 million 'research strategy’ on
carcinogen

By Kriston Lombardl y amall 700 aen, Decombaor 4, 2014

https://www.publicintegrity.org/2014/12/04/16320/benzene-and-worker-cancers-american-tragedy
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.~ v * Ny kunnskap viser at
] eksponering for ultrafine
partikler i eksos og
kjemiske utslipp er sveert
helseskadelig bade for
blod- og nervesystem.

 Ultrafine partikler (UFP)
kan passere blod-
/hjernebarrieren.

- EKSOS - ULTRA FINE PARTIKLER qf



Ultrafine partikler
< 100 nanometer

........

Fine
particles
<10 micrometres |
in diameter &

50 micrometres. -
mn diameter.



https://interestingengineering.com/dutch-group-creates-outdoor-vacuum-cleaner

HEPA filter renser ikke luften for

I ultrafine partikler!
0,00lum/1nm ' | Captures particles

MOLD TOXINS ] down to 0,003 ym

,.
-
~
~b

When HEPA Is Not Enough

The biggest health risk in the air we breathe is related to
ultrafine particles and hazardous gases. These
substances are able to penetrate to the bloodstream
through alveoles in our lungs. The smaller the particle,
the deeper it will be able to penetrate in our lungs.
These kinds of impurities are, for example, mold toxins
and particles from polluted outdoor air.

goueUar

(BOJOULDY ot

e

0,01l um

. vn,RuéEs'

/ULTRAFINE PARTICLES | [/ i ||
<01um IAIR POLLUTION |

0}

'
{ | I

0,1um :
Captures particles

down to 0,5 pm

A

Removing them is not possible with traditional HEPA
filters.

11 pm " BACTERIA Genano’s core advantage is the unique air purification
method that can eliminate microbes and remove
FINE PARTICLES particles down to nanosize.

<2,5um

The technology has been scientifically tested down to 3
nanometer size particles (PM 0.003) — Genano
Technology removes 99.5 % of even the smallest of the
particles. Compared to standard HEPA filters, Genano’s
purification performance is a 100 times better in terms
of particle size. In addition, Genano also eliminates the
microbes instead of just collecting them.

|
10 pm

POLLEN

Particle removal efficiency is often a misleading
parameter when comparing air purifiers. Think which is
more important — to remove 0,3 micron particles with

— 99,99 % efficiency — or to remove 0,003 micron
H particles with 99,5 % efficiency?

http://genano.com/products-and-support/air-purification-technology/



http://genano.com/products-and-support/air-purification-technology/

FEATURE POLLUTION, CLIMATE, HEALTH

The list of diseases linked to air
pollution is growing

LAURA BEIL

BAD AIR U.S. pollution levels have come way down since the 1970s, but there’s still enough smog to raise the risk for cardiovascular
deaths. Researchers are also drawing new connections between dirty air and metabolic and brain disorders.

https://www.sciencenews.org/article/list-diseases-linked-air-pollution-growing?mode=magazine&context=193434



https://www.sciencenews.org/article/list-diseases-linked-air-pollution-growing?mode=magazine&context=193434

https://www.sciencenewsforstudents.org
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Nano air pollutants strike a blow
to the brain

Scientists track super-small paliutants that are inhaled into the brain

B2

Black soot spews from a truck. People can inhale
these fine, black-carbon particles deeply into the

lungs, where they can trigger inflammation.
CHMIEL/ISTOCKPHOTO

Cough Wheeze Gadp

Those sounds eche through the streets of polluted cities. Brown clouds made up
iois gases, dust, 5oot and even finer particles hang r bulldings and hug the

https://www.sciencenewsforstudents.org/article/nano-air-pollutants-strike-blow-brain
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Samme masse — men det er antall partikler som har betydning

The illustrate the difference, imagine two one-litre-volumes of air with a certain mass concentration — one that has

2.5 um particles and another with 0.025 um particles. Which volume has a larger number or particles? Obviously the
one with smaller particles. For the same volume of breathing air with the total mass of particles, the probability of
inhaling a single particle is 100 000 times bigger when the particles are 100 times smaller.
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Number of partiches » 100000 X Number of partices = 50000 X

,,«

TOTAL PARTICLE MASS & AIR VOLUME ARE SAME




Ultrafine partikler kan gi betennelsesreaksjoner i blodarene

IS MakKes messages —

Damage occurs because many
nanoparticles contain what chemists

© Normal anery

call free radicals. That means some of
their molecules contain an atom with
an unpaired (missing) outer electron.
This makes them unstable. In search
of a mate for its lone outer electron, a
free radical will swipe an electron
from some other molecule. This theft
transforms the radical into a stable
molecule again. In the process,
though, its victim now becomes a free
radical. As each victim steals an
electron from some neighboring

molecule, new free radicals form.

In a healthy artery (top), blood can flow freely, Inflammation

triggered by nanoparticles can lead to hardening of blood vessels

The ongoing chain of electron-theft
will damage molecules. It can even kill

(bottom). Inflammation can slow — or eventually block — blood
flow and foster the build up of fatty plaque
cells. This happens in the lungs and in NHLEI/WIKIMEDIA COMMO!

thae hrain Tha imnart af nananartirlac

https://www.sciencenewsforstudents.org/article/nano-air-pollutants-strike-blow-brain
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Ultrafine partikler kan entre hjernen gjennom olfaktoriske nevroner

But owing to their super-tiny size,
nanoparticles can hijack that
connection. Scientists had known
about this route into the brain since
the 1930s (when they realized the
polio virus could exploit it).
Nanoparticles, at less than one-
thousandth the diameter of a human
hair, are about the same size as a
virus, Elder explains. And just as that
small size allows viruses to slip across
the blood-brain barrier, it also allows
nanoparticles to enter olfactory
neurons.

Moving along these sensory neurons,
nanoparticles travel straight into the
brain by way of mitral cells. Scientists
don't know yet what happens in the
nerve cells that allows nanoparticles
to travel along them, as if along a
highway. Scientists do know, however,

https://www.sciencenewsforstudents.org/article/nano-air-pollutants-strike-blow-brain
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«Ultra-Tine particles»

An undercover investigation reveals air
quality on a cruise ship deck could be

worse than the world's most polluted cities

Business Insider (018 0ct20174:19PM () 158

{ AIR QUALITY ON CRUISE S/ /[ T
\ DECKS COULD BE TOXI@ ... revealed ultra-fine particles in

the air emitted from burning fuel
e



http://nordic.businessinsider.com/cruise-ship-decks-air-quality-worse-than-most-polluted-cities-2017-10?r=UK&IR=T

Avluftingen fra turbinsmegresystemet vil inneholde ultrafine partikler
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Is a Cumulative Exposure to a Background Aerosol of Nanopar-
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(Abstract k.
We present strong evidence for the presence of aerosols of Nano-particles (also termed Ultrafine Particles (UFP:) mn aero-
sol science) m the breathing anr of pressunzed aircraft using engine bleed air architecture. The physical and chemical nature of
engine oils and the high temperatures attamed 1n awcraft jet engines (up to 1.700°C i the o1l circulation and up to 30,000°C m
the bearings) explain why UFP: are to be expected. A discussion of o1l seals used in gas turbine enzines concludes that they will
pemit UFPs to cross them and enter the breathing air supply, In conjunction with a complex mixture of chemicals such tnaryl
phosphates which are neurotoxic. A consideration of the toxicology of Nano-parhicles concludes that thew continual presence
over a typical working lifetime of up to 20,000 hours m awcrew will predispose them to chronic respiratory problems and will

\exacerbate the franslocation of neurotoxic substances across the blood brain bamer. P,

Kevwords: Aero Gas Turbine Engines: Aerotoxic Syndrome: 2 ] 7) model, which has reverted to the earlier oncept

https://gavinpublishers.com/admin/assets/articles pdf/1519819962new article pdf2072382190.pdf
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Effekter av turbinoljer og helseutfall. (Offshore eksponering « MS-saken Statfjord»)

AEROTOXIC SYNDROME: A NEW OCCUPATIONAL DISEASE?

Susan Michaelig’, Jonathan Burdon?, C. Vyvyan Howard?

? schaol of Health Sclancas, Unlversity o Stiriag, Ualted Kirgdom

? Corsuitznt Bezalratory Ehysiclzn, Malbowrae, Australia
3 Centre for Molzcular Blosclences, Urlversity of Ulster, Untteg Kingdem

Corresponding author: Susan Michaells (emall: susan@susanmichaelis.com)

ABSTRACT

Backgraund: Cancerns related to adverse
hzalth effects experienced by aircrew sxposed
to aircraft contaminated air have been ongaing
for ower & decadas. Unfiltered breathing

airis suppliad to the cabin via the engine
compressor. The likelihood that pil leaking
overthe engine pil seals may entar tha cabin
air supply has prompted continuing debate
about the hazards assaciated with expasure
ta nzurataxic substzncas and to the thermally
degraded or pyralysed mixture. In this study,
we undertook an in-depth investigation

of aircrew invalved in suspected aircraft
contaminatad air evants.

Methods: Twa studies were conducted to
revizw the circumstances and symptoms of

a cohart of aircrews warking in the pressurized
air arwironment of aircraft. A tabla of eifects
wias then used for calagarizing symploms and
revizwing other sources of data relatad 1o
aircraft fluids and selectzd other conditions.

Results: Both acute and chronic exposures
to nzuretaxic and awide range of tharmally

dzgradad substances were confirmed, along
with a clear pattern of acute and chronic
advarse effects. The lzlter were supported
by medical findings and diagnaoses, natably
involving the neurolegical, neurobehavicurzl
and respirzlary systems.

Conclusion: A clear cause and effect
relationship has been idznlified linking the
symplams, dizgnosas and findings 1o the
accepational emvirenment. Rzcagnition of this
new accepational disorder 2nd a clear madical
imvestigatien protacol are urgently needed.

Keywerdsz: AEROTOXIC SYNDROME, AERDTOXICITY, CABIN AIR CONTAMINATION, CABIN AIR QUALITY, JET ENGINE OILS, DIL

FUMES, TCP

INTRODUCTION

In 1955, the first civilian aircraft adopted the military
practice of bleeding unfiltered air {so-called bleed

air) from engine compressors to supply the cabin
ventilation system. Adverse effects on crew exposed
to low levels of synthetic jet engine oil leaking over

Turbine engines utilize synthetic lubricants that
generally include an ester base stock (255¢), a wide

variety of triaryl phosphates (TAPs), organophosphate
(OP) anti-wear additives (around 29%), amine
antioxidants and proprietary ingredients (1-2%). The
commercial formulation of the OP additive is generally
cited as tricresyl phosphate (TCP). Exposure of such

the oil seals were soon observed (2). It was promptly
recognized that air bled from the engine compressors
was contaminated via internal engine oil leakage
into the compressor air (2). Hydraulic and de-icing
fluids may also contaminate incoming engine air.
Military studies found that the base stock of engine
oils produce a wide variety of toxic substances as
temperatures increase (i.e. when pyrolysed) (3).

substances to extreme temperatures generates a large
number of pyrolysed compounds and hydrocarbens.
Hydraulic fluids are made up primarily of tributyl

phosphates (TBPs) and triphenyl phosphates, while de-

icing fluids consist of ethylene and propyl glycols.

Over the last 2 decades, many ad hoc air-monitering
studies have been performed during normal engine

. ' Mmoo
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-sa lenge kan en
kvinnelig fysioterapeut
forvente a leve

Leveaider

Forventet gienstaende levetid er det
antall 3 en personi en gitt alder er

holdene, enkelt s3gt hvor mange som
dor, | n gitt periode, ofte et kalen-
derar. Forventet levealder beregnes |
en dodsalighetstabell bazert pa de ai-
derzavhengige dodss. lighetene
for hvert kjenn og for ul g
- opp ol 105 &r i offisiell dodelighets-
statistikk. For n=rmers backrivelzs og
s=rzhilte tipasninger av opplys

g=ne om dodelighet i denne analysen,
se Borgan og Texmon {2015).

Datswilder for beregningene av leve-

slderer:

Data om slle bosatte etter kjonn og

slder per 1.januar i rene 19871-2014
nger om dodsfall | Argangs-
befollningsstatisukk 1881-

Arbeidsmiljget har stor betydning for helse og levealder

Levealder i ulike yrker

Hoy utdanning
og godt arbeidsmiljo
bidrar til et langt liv

Dersom man har jobbet i et yrke som krever en lang utdan-
ning, ser det ut til at man lever lenger enn gjennomsnittet

i Norge. Blant yrkene med lavere utdanningskrav finner vi
enkelte med store arbeidsmiljeproblemer, der uteverne har
kortere livsutsikter. Kjemiske miljebelastninger gir mest tap
av levetid, men ikke mer enn 1,5 ar nar vi bare sammenlikner
menn i yrkesgrupper med noksa likt utdanningsniva.

Studier av dedelighet etter yrke harvart et klassisk tema i dedelighetsforsk-
ningen. P4 1970- og 80-tallet ble det giennomfert flere slike arbeider i
Statistisk sentralbyra (SSB), og en oppsummering er gitt av Borgan (2009).
Nylig ble de supplert av en analyse med utgangspunkr i data fra perioden
etter &rtusenskiftet (Borgan og Texmon 2015). Forst og fremst har nye kilder
for yrkesopplysninger kommet til, og i tillegg folger inndelingen av yrkene en
nyere standard (se teksthboks om yrkesstandarder).

Nyere standarder for yrkesklassifisering legger storre vekt pa hvilket utdan-
ningsniva som kreves for 4 utove yrkene, enn det som var tilfelle i den som ble
bruke i de tidligere analysene av yrkesdedelighet. Det vil si at hovedinndelin-
gen av yrkene i ni sdkalte yrkesfelt i stor grad sorterer dem etter utdannings-
nivi. N& gir ikke yrkeskoden noe presist uttrykk for utpvemes utdanning, men
sammenlikninger av yrkes- og utdanningskoder pa individnivé - i folke-
tellingsmateriale fra 2011 — har dokumentert at det likevel er sterk sammen-
heng mellom nivéet for utdanning representert ved de to kildene (Statistisk
sentralbyrd 2011).

En helt annen gruppering, som ogsa ble brukt i analysen av yrkesdedelighet
fra 2015, bygger pi informasjon om arbeidsmiljpbelastninger i ulike yrker.
Narmere bestemt er dette kartlagt i en levekirsundersekelse gje nnomfort ved
SSB (LKU 2009). Nasjonal overviking av arbeidsmiljp og -helse (NOA), som
eren del av Statens arbeidsmiljpinstitutt (STAMI), har s3 benytet dette ma-
terialet til 4 lage en inndeling av yrkene i 47 grupper, eller sikalte NOA-yrker.
Med utgangspunkt i disse to inndelingene har det vart mulig 4 se n@rmere

pd hvilken berydning bide utdanning og arbeidsmilje kan ha for forskjellene i
levealder mellom yrker.

Prester pa topp blant menn...
Yrket med hayest forventet levealder for menn i 1996-2000, var presteyr-
ket, med 81 ar. Tilsvarende 1 «geistlige yrker» (fellesbetegnelse for prester,
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Arbeidsmiljgbelastning og levealder

Hoyest eksponering for arbeidsmiljgbelastninger er det for
enkelte grupper industriarbeidere, som i olje- og
gassindustri.

For denne gruppen var levealderen 78 ar, det vil si godt
under gjennomsnittet blant alle gruppene i denne
perioden.

Lavt i levealder |a ogsa NOA-grupper som ufagleerte,
renholdere, sjafgrer og r@rleggere o%]operat;z)rer i

naeringsmiddelproduksjon, som alle
av arbeidsmiljgbelastninger.

Ut fra disse eksemplene kan det se ut til at menn i NOA-

rupper med omfattende miljgbelastninger ofte har lav
evealder, og at dette oftest gjelder yrkesgrupper med lavt
til middels utdanningsniva.

ar betydelige innslag

http://www.ssb.no/befolkning/artikler-og-publikasjoner/hoy-utdanning-og-godt-arbeidsmiljo-bidrar-til-et-langt-liv
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- Dattera mi har aldn sett en far
uten helseproblemer

Slaende likheter mellom skadde pi
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Informasjon til Sikkerhetsforum. Oppf@lging etter mgte 26. januar 2010
Aerotoxic Syndrome = samme som "MS-saken” offshore?

Halvor Erikstein

Sertifisert yrkeshygieniker /
organisasjonssekretaer

SAFE
halvor@safe.no

www.safe.no
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Informasjon til Sikkerhetsforum

Oppfelging etter mgtet 9. april 2015
Helsefare fra smgroljene MIL-PRF-23699 benyttet i luftfart og
pa aeroderivative gassturbiner.

Aeroderivativ turbin

Halvor Erikstein
organisasjonssekretaer/
yrkeshygieniker SYH

www.ptil.no/sikkerhetsforum e i

http://www.ptil.no/getfile.php/1333233/Presentasjoner/Sikkerhetsforum/referater 2015/april/Informasjon%20til%20Sikkerhetsforum%209%20april%202015%20Halvor%20Erikstein.pdf
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Arbeidsmiljgeksponering, helserisiko og registrering av

helseskade.
Alarm om benzeneksponering fra avluftning av tetningsoljer i
gasskompressorer

Mgte i Sikkerhetsforum, Petroleumstilsynet 6. april 2016 Halvor Erikstein

organisasjonssekretaer/

yrkeshygieniker SYH

www.safe.no
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Informasjon til Sikkerhetsforum i mgte 7. juni 2017:
Merking av utslippspunkter (venter):
Det en ikke vet er veldig helseskadellg
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Innovasjonsdagen2017

Petroleumstilsynet
10. november 2017, Valhall

Arbeidstakernes
bidrag i innovasjon
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Halvor Erikstein
organisasjonssekretaer/
yrkeshygieniker SYH
halvor@safe.no
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7. Mai 2018, Oslo

MWM
7 mal

Er din arbeidsplass tilrettelagt for
at gravide kan utfore sitt arbeid
pa en trygg mate?
Fullt forsvarlig arbeidsmilio
innebarer at arbeidstakere skal
kunne utfore sin jobb pi en
sikker mite, og at risiko er
kyent og kontrollert til et
forsvarlig nivi. Dette gjelder
ogsa for kommende madre,
fedre, gravide og fosire.
Risikovurdennger av
arbeidsplasser gir
mformasjon om hvilke
arbeadsprosesser og
hvilke omrider som kan
utgjore en rsikos Det vaere
seg ioniserende striling,
reproduksjonsskadelige
kjemikalier, nararbeid, rungr fysisk arbeid
ete. Hvordan loser arbeidsgiver
utfordringen med tilrentelegging?
Her kan spenner vaere store fra full

amplassering, tas vekk fra

Temaene belysws med faglig
spennende inndegg fra STAMI,
\  BHT, Industri og
"X A Arbeidsulsyner.
-

ul svk id

08:00

09:00

0905

09:30

Registrering

Velkommen

Gravides rettigheter - hvorfor er det sa vanskelig

Hva er det i arbeidsmiljeet som er farlig for
kommende foreldre og fostre?

Pause - med snacks

Graviditet og arbeid - hva sier regelverket
Lunsj

Gravid i jobb )

Risikovurdering og tilrettelegging i industri

Pause - med snacks

Vaportini pa jobb. Desinfeksjon av overfiater.

|

Ved Fagridet
Ebba Wergeland
Karl Christian Nordby, Avdelings-

direkrar — Avdeling for arbesdsmedisin
og epidemiologi (AME), Stami

Tone Enksen, Overlege Arbeidsnlsynet

Elin Sommer Landsend, bedriftsjordmor,
Ahus Bednfishelsetjeneste (BHT)

Siri Helland Hansen, Konsemridgiver
Toksikologi og yrkeshygiene, Elkem AS

Hans Thore Smedbold, fagleder heise
ag arbeidsaniljo, Proactima AS

Fosterskadelige stoffer i arbeldsmiljoet.
En alvorlig og undervurdert miljptrussel.

Halvor Erikstein, Yekeshygieniker, Safe
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15:50

Pause

Rislkovurdering av arbeidsmilje for
arbeidstakere | fertil alder / gravide
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Innledning + paneldiskusjor.
Ansvarlig: Fagridert NYF.

PRAKTISKE OPPLYSNINGER
DAYO: 7. mai 2018 ki 09.00 ul 16:00
STED: Thon Howrll Opera, Osle
PAMELDINGSFRIST: 22, apeil 2018

PRIS, INKLUDERT LUNSJ OG PAUSESNACS:
Mediemmer NYF: 2400,
licke-mediemmer: 2900,

Overnamtng gieres opp direke: med
heeeller, men bestill ovemamingen v
NYF gr rabattent pras.

PAMELDING

Send e-post nl fagsekretar@nyt.no med
fiskgende opplysainges

Nova, Fakeurasdresse, Om ovemaming
onskes effer ke, Mediemn eller ke av

AVBESTILLING

Ved avbestilling emer
plmddmgsinsen vl hele
konferanseavygift bl fakrurerr.

KONTAKTPERSON
Eink Ssensvik
fagsekretar@nyt.oo

Ovemnatting: | 495, NYF, Eventuelle allergier 1 forhold td mar

WWwWWw.nyf.no
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Resolusjon SAFE kongressen 2017

Krav om helsekartlegging

« Skiftarbeid er en stor belastning og gir nedsatt helse. Men i tillegg til den spesielle
skiftordningen er arbeidstakerne i olje- og gassindustrien utsatt for svaert sammensatt
kjemisk eksponering, ekstreme stgyniva og hard langvarig fysisk belastning. Hva dette
betyr for helse, sykdomsutvikling, ufgrhet og levealder er ikke kartlagt.

Eksempelvis omhandler den «store» kreftundersgkelsen offshore bare de som fylte ut
sp@rreskjema i 1998 og hadde veert minimum offshore i 20 dggn mellom 1965 og 1998.

De som ikke fglges opp:
* De som ikke fylte ut skjema
* De som ikke var startet offshore i 1998.
* De som tilhgrer landanleggene

= ‘_ SAFE kongress krever at det giennomfgres full kartlegging av alle helseutfall som kan vaere
=2 - forarsaket av arbeidsmiljgeksponering.

-




Resolusjon SAFE kongressen 2017

Krav om kartlegging av ultrafine partikler
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= | * Ny kunnskap viser at eksponering for ultrafine
== partikler i eksos og kjemiske utslipp er svaert
helseskadelig bade for blod- og nervesystem.

Be® « Ultrafine partikler (UFP) kan passere blod-
¥ /hjernebarrieren.

==
= ¢ SAFE kongress krever at alle eksos — og

kiemikalieutslipp kartlegges ogsa med hensyn
pa UFP og at helsefaren blir tatt hensyn til.
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Resolusjon SAFE kongressen 2017

Kartlegging av benzeneksponering

* Benzen er en sveert kreftfremkallende forbindelser som
finnes naturlig i oljen og gassen. Benzen kan forarsake blod-
og lymfekreft etter kort tids eksponering.

» Pa tross av de alvorlige helsefaren blir benzeneksponering
fortsatt darlig kartlagt og mange er utsatt for hgye nivaer
uten a veere klar over det.

-

S -j [ o
W’ '+ SAFE kongress krever at all benzeneksponering blir kartlagt

‘}.i og ny kunnskap om helsefaren blir lagt til grunn ved
=== risikovurderingene
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